
План мероприятий Местного отделения Движения Первых в Московском районе 
Сентябрь 2026 – Декабрь 2026 

 

№ Название Даты проведения Описание мероприятия Ответственный 

специалист 

1.  

Региональный 

проект «Премия 

Первых». г. 

Санкт-

Петербург 

I этап – до 

01.10.2026 

II этап – с 

02.10.2026 по 

30.11.2026 

III этап – с 

01.12.2026 по 

10.12.2026 

Ссылка на регистрацию: https://projects.pervye.ru/super-

projects/ab72a59c-d835-4a1b-9b7e-a4fd028c9375 

 

Формат участия: 

- индивидуальный 

- командный 

 

Индивидуальные номинации: 

 

- «Созидатель года» (возрастные категории: 6-11 лет, 12-15 лет, 

16-18 лет, 19-25 лет. 

- «Лучший куратор первичного отделения в образовательной 

организации» - обязательно необходимо также подать заявку на 

командную номинацию «Лучшее первичное отделение в 

образовательной организации» 

- «Лучший куратор первичного отделения» - для кураторов из 

первичных отделений, которые НЕ относятся к образовательным 

организациям 

- «Наставник года» - необходимо быть обязательно участником-

наставником с подтвержденным статусом наставника на сайте. 

 

Командные номинации: 

 

- «Лучшее первичное отделение в образовательных организациях» 

- в команде д.б. 10 человек в числе которых обязательно не менее 

2 участников наставников 

Артемьев Г.Д. 



- «Лучше первичное отделение» - участия принимают ПО, 

которые созданы в организациях НЕ являющихся 

образовательными 

- «Семья года» - команда не менее 2 человек, которые являются 

членами одной семьи. Д.б. один участник-обучающийся в 

возрасте до 25 лет. 

 

 

I этап – подача заявки на сайте участниками, формирование и 

загрузка на сайт портфолио в рамках выбранной номинации. 

II этап – оценка участников 

III этап – награждение (сертификат участник; победители – 

диплом победителя и брендированная статуэтка. 

 

Требования к портфолио, видиовизиткам и баллам за них указаны 

в Приложении № 2 к Положению. 

 

Ссылка на положение и инструкцию по регистрации: 

https://disk.yandex.ru/d/qMXc3W6iFkD6MA 

2.  КВН. Первые 

МЕРОПРИЯТИЯ 

проекта (можно 

выбрать одно или 

сразу несколько 

событий): 

1. Серия 

обучающих 

мероприятий, 

интенсив КВН 

· Даты 

проведения: 

01.09.2026 – 

30.09.2026 

Ссылка на регистрацию: 

https://projects.pervye.ru/projects/201623f1-2c5a-4b40-823d-

0a7dea1037fe 

 

СУТЬ проекта: 

Это городской турнир детского КВН. Главная идея — дать 

школьникам возможность проявить себя, посмеяться и научиться 

работать в команде. Участие бесплатное. 

 

КТО может участвовать: 

· Команда: от 5 до 30 человек.  

· Возраст участников: от 6 до 18 лет. 

· Согласие родителей: для всех участников до 18 лет оно 

Ткаченко Ю.С. 



· Срок 

регистрации: 

26.08.2026 – 

30.09.2026 

2. Открытый 

фестиваль КВН 

· Дата проведения: 

31.10.2026 

· Срок 

регистрации: 

12.10.2026 – 

31.10.2026 

3. Зимний Кубок ¼ 

финала (отбор в 

полуфинал) 

· Даты 

проведения: 

19.12.2026 – 

20.12.2026 

· Срок 

регистрации: 

09.12.2026 – 

15.12.2026 

обязательно. (Если участнику уже есть 18 лет, согласие не 

требуется). 

· Куратор (взрослый): с командой должен быть один взрослый 

наставник (педагог, родитель или опытный КВНщик старше 18 

лет). 

· Где живут: все участники и куратор должны проживать в Санкт-

Петербурге. 

 

 

Ссылка на положение и инструкцию по регистрации: 

https://disk.yandex.ru/d/sNX87bOML7uG3w 

3.  

Региональный 

чемпионат по 

оказанию 

первой помощи 

в Санкт-

Петербурге 

1 июля – 31 

октября 2026 г. – 

регистрация 

20 сентября – 1 

ноября 2026 г – 

проведение 

муниципального 

этапа 

 

Ссылка на регистрацию: https://projects.pervye.ru/super-

projects/cee5f903-9100-4cfb-8cbb-fa95fcff6b15  

https://projects.pervye.ru/projects/f9c60790-2475-4dd3-bf0d-

c6a1e831f2f8?currentStep=1 

 

 

Участники - команды из 5 человек и наставника — школьники, 

студенты СПО и вузов от 14 до 25 лет, участники Всероссийского 

Деликамов Р.М. 

https://projects.pervye.ru/super-projects/cee5f903-9100-4cfb-8cbb-fa95fcff6b15
https://projects.pervye.ru/super-projects/cee5f903-9100-4cfb-8cbb-fa95fcff6b15
https://projects.pervye.ru/projects/f9c60790-2475-4dd3-bf0d-c6a1e831f2f8?currentStep=1
https://projects.pervye.ru/projects/f9c60790-2475-4dd3-bf0d-c6a1e831f2f8?currentStep=1


21 ноября – 

проведение 

регионального 

этапа 

проекта «Первая помощь», прошедшие мастер-класс по оказанию 

первой помощи не позднее года до очередного сезона чемпионата 

 

 

Категории участников: 

• Школьники 14-17 лет 

• Студенты СПО 14-25 лет 

• Студенты вузов 17-25 лет 

 

ВАЖНО! Обязательное условие участия в чемпионате – 

наличие у всех участников команды сертификата об участии в 

мастер-классе по оказанию первой помощи (далее – МК) 

 

Как можно получить сертификат: 

 

1 способ (самый простой) – участники посещают МК, 

ответственный за проект специалист отправляет мне список 

участников, и мы делаем сертификат об участии от Регионального 

отделения за подписью Председателя 

 

2 способ (сложнее) - после размещения поста об участии в мастер-

классе и прикрепление ссылки, участник может пройти 

тестирование на платформе edu.pervye.ru. По результатам 

тестирования выдается электронный сертификат 

 

Регистрация: 

 

Пошагово и с картинками регистрация прописана в памятке 

для наставников, которую я отправляла в рабочий чат 

проекта. 

 

1) Все участники команды проходят МК по первой помощи 



2) Наставник собирает эти сертификаты и объединяет в единый 

pdf файл 

3) Заходит в активность «Формирование команды», 

регистрирует команду и отправляет участникам 

реферальную ссылку, по которой они должны пройти 

4) Далее заходит в активность «Прикрепление сертификата» и 

прикрепляет туда единый пдф файл 

5) Ждет модерации и статуса «одобрено» 

 

Статус «Одобрено» = КПЭ 

 

 

Ссылка на положение и инструкцию по регистрации: 

https://disk.yandex.ru/d/LCwbdmKLXSLoLQ 

4.  

Серия походов 

«Время 

открытий» 

(походы, 

приуроченные к 

государственны

м праздникам, 

памятным и 

праздничным 

датам) 

Участие в проекте 

возможно в 

праздничную дату, 

а также за 3 дня 

«до» и после 

праздничной 

даты*. При этом 

регистрация 

доступна до и во 

время самой 

праздничной даты. 

 

Список 

праздничных дат:  

• 1-30 

сентября – 

месяц 

знаний 

Ссылка на регистрацию: https://projects.pervye.ru/super-

projects/a00293c0-57f3-4d5e-adec-eeb4b0719d67 

 

Организация и проведение походов, приуроченных к 

государственным праздникам, памятным и праздничным датам, во 

всех субъектах РФ, регламентируется отдельной программой  

 

Форматы: 

1.Туристская прогулка – 2-4 часа, 4-6 км 

2.Однодневный поход – 4-8 часов, от 6 км 

3.Двухдневный поход – с организацией ночевки в природных 

условиях, 

от 12 км 

 

 

Ткаченко Ю.С. 



• 27 сентября 

– всемирный 

день туризма 

• 18 октября – 

день отца 

4 ноября – День 

народного 

единства  

После того как выбрали формат, зарегистрировались в проекте 

на сайте нужно провести поход/прогулку и выложить пост по 

заданному плану (ознакомиться можно в программе: 

https://disk.yandex.ru/d/kqX2LYrU-lJ_4g ) 

 

Участники проекта: 

команды от 3 до 30 участников 

ЕСЛИ СЕМЬИ– можно 1 взрослый + дети-участники 

2-29 участников 6-17 лет 

ЕСЛИ ОРГАНИЗОВАННЫЕ ГРУППЫ ДЕТЕЙ– нужно 

2 взрослых + дети-участники 2-28 участников 6-17 лет 

 

 

Можно участвовать в каждой номинации, хоть разными, хоть 

одинаковыми командами. 

 

Если кратко - что нужно сделать:  

1.Собрать команду для похода 

2.Выбрать форму похода (см. стр. 3 Форматов) 

3.Выбрать дату туристской прогулки/похода (далее – Поход) 

из рекомендованных дат (см. стр. 4 Форматов) ИЛИ любую 

другую 

4.Подготовиться к Походу, соблюдая Атрибуты походов (см. стр. 

16), а также включив в Поход тематическую активность (см. 

стр. 6-15 Форматов или придумать самостоятельно, если 

дату выбрали самостоятельно). 

https://disk.yandex.ru/d/kqX2LYrU-lJ_4g


5.Зарегистрировать команду по 

ссылке https://projects.pervye.ru/super-projects/a00293c0-57f3-

4d5e-adec-eeb4b0719d67  

6.Провести поход 

7.Выложить пост о прошедшем мероприятии (см. Требования к 

публикации) 

8.Руководителю команды выполнить задание на сайте, вставив в 

поле на сайте ссылку на пост. 

 

В выборе маршрута помогут: 

Познавательные маршруты СПб 

– https://sutur.balticbereg.ru/poznavatelnye-marshruty-sankt-

peterburga  

ООПТ СПб – https://oopt.spb.ru/  

ООПТ ЛО – https://ooptlo.ru/  

Познавательные маршруты России –  

https://школьныйтуризмроссии.рф/ 

routes/  

 

 Ссылка на положение и инструкцию по регистрации: 

https://disk.yandex.ru/d/kqX2LYrU-lJ_4g 

 

5.  
Всероссийский 

проект 

Муниципальный 

этап: 
Ссылка для регистрации: https://projects.pervye.ru/super-

projects/d6513359-f246-437b-b78a-0c1b2f79499c 

Ткаченко Ю.С. 

https://projects.pervye.ru/super-projects/a00293c0-57f3-4d5e-adec-eeb4b0719d67
https://projects.pervye.ru/super-projects/a00293c0-57f3-4d5e-adec-eeb4b0719d67
https://sutur.balticbereg.ru/poznavatelnye-marshruty-sankt-peterburga
https://sutur.balticbereg.ru/poznavatelnye-marshruty-sankt-peterburga
https://oopt.spb.ru/
https://ooptlo.ru/
https://школьныйтуризмроссии.рф/routes/
https://школьныйтуризмроссии.рф/routes/
https://школьныйтуризмроссии.рф/routes/
https://школьныйтуризмроссии.рф/routes/
https://школьныйтуризмроссии.рф/routes/
https://disk.yandex.ru/d/kqX2LYrU-lJ_4g


«Юннатская 

страна» 

 

Реализуется по 

направлениям: 

"Лесу быть" 

(формат, связанный с 

высадкой деревьев) - 

регистрация и 

выполнение заданий с 

26 августа по 30 

октября 

"Первые в деле" 

(свободный формат, в 

котором участники 

сами могут 

предложить 

направление 

деятельности, 

например, вторичное 

использование, обмен 

вещами) - 

регистрация  

и выполнение 

заданий с 16 марта 

по 14 октября 

 

В каждом 

направлении на сайте 

помимо задания 

"формирование 

команды" участникам 

будет предложено 

выполнить 3-4 

задания.  

Участие в формате 

"Генеральная уборка" 

не означает только 

лишь проведение 

субботника - будут 

Проект направлен на экологическое воспитание детей и молодежи 

через вовлечение в природоохранную деятельность, 

формирование ответственного отношения к природе и развитие 

клубов юных натуралистов. 

Для кого: Команды клубов юных натуралистов (от 2 до 20 

участников под руководством наставника/родителя) 

Формат участия: Смешанный (онлайн-задания и офлайн-

мероприятия), командный (в составе клуба). 

Участники проекта:  

команды от 2 до 20 участников  

6-17 лет + 1 руководитель Клуба (педагог или родитель),  

итого от 2+1=3 человек  

до 20+1=21 чел. 

Команда в положении называется "Клуб", но это может быть 

как зарегистрированный КЮН, так и просто сборная команда 

с капитаном педагогом или родителем. 

Обращаем внимание, что в команде допускается наличие только 

одного совершеннолетнего участника - руководителя команды. 

Остальные участники команды должны быть в возрасте от 6 до 17 

лет. К сожалению, в связи с особенностями сайта, сейчас в 

команду допускается регистрация участников до 99 лет в 

неограниченном количестве. Скорректировать эту особенность 

работы платформы сейчас не представляется возможным. При 

этом участникам и командам важно соблюдать требования 

положения: в команду может входить от 2 до 20 участников от 6 

до 17 лет и 1 руководитель команды. Команды, которые не 

соответствуют указанным требованиям, будут 

дисквалифицированы на этапе подведения итогов.  

 



предложены 

конкретные 

творческие или 

информационные 

задачи, которые 

нужно выполнить.  

 

Все участники, 

выполнившие хотя бы 

одно задание, 

получают 

сертификаты 

участников. 

 

По 5 лучших Клубов 

в каждом из 4 

направлений будут по 

итогам награждены 

брендированной 

продукцией.  

НО по 5 лучших 

Клубов со всей 

страны, не из 

региона. 

Ссылка на положение и инструкцию по регистрации: 

https://projects.pervye.ru/super-projects/d6513359-f246-437b-

b78a-0c1b2f79499c 

6.  

Донорское 

Движение 

Первых 

Сентябрь-декабрь 

2026 

Ссылка на регистрацию: https://projects.pervye.ru/super-

projects/d85db946-3047-4075-9749-4851b0abfce9 

 

 

Просветительский проект «Донорское Движение Первых» 

Проект направлен на популяризацию донорства крови и её 

компонентов, а также развитие донорского движения среди детей 

и молодёжи Российской Федерации. 

 

Необходимо сформировать команду на сайте, провести 

акцию/просветительское мероприятие по предложенным 

Валеева А.А. 



материалам. После этого каждый участник команды проходит 

индивидуальное тестирование на сайте и получит сертификат. 

 

До 25 декабря проходит регистрация участников и проведение 

акций и просветительских мероприятий. 

 

Планируется проведение 2-х просветительских мероприятия 

совместно с почетным донором России – Дмитрием Родиным. 

 

Ссылка на информацию по проекту и регистрации: 

https://disk.yandex.ru/d/jxAwU788xU626Q  

7.  

Конкурс 

Первичных 

Отделений 

Ориентировочно с 

15 сентября 

Конкурс для команд первичных отделений, направленный на 

развитие системной деятельности, организации социально-

значимых дел, продвижение миссии и ценностей Движения 

Первых. 

 

Необходимо сформировать команду и пройти этапы конкурса, 

выполнив задания на сайте. Победители конкурса получают 

денежную премию на развитие ПО. 

 

Положения на новый в стадии подготовки. 

 

Валеева А.А. 

8.  
МК по первой 

помощи 

С 21 сентября до 

30 декабря 2026 

Ссылка для регистрации: https://projects.pervye.ru/super-

projects/cee5f903-9100-4cfb-8cbb-fa95fcff6b15 

 

Региональные мастер-классы по оказанию первой помощи 

 

Регистрация участников до 30.11.2026 

Мастер-классы до 30.12.2026 

 

Валеева А.А. 



Очные практические занятия по оказанию первой помощи под 

руководством опытных инструкторов «Волонтёров-медиков» 

Московского района. Участники отрабатывают алгоритмы 

действий неотложных ситуациях. 

 

Необходимо сформировать команду на сайте и подать заявку на 

участие в мастер-классе и прикрепить его на сайт. 

 

Планируется проведение 6 мастер-классов. 

 

Ссылка на положение и инструкцию по регистрации:  

https://disk.yandex.ru/d/fs5ngBjLIa8Z5Q 

9.  

Волонтёрство и 

добровольчеств

о 

Сентябрь - декабрь 

Региональные полезные программы по направлениям 

добровольческой деятельности «Территория заботы»  

(это реализация добровольческой деятельности в субъектах 

Российской Федерации.) 

 

Формат участия: смешанный  

Полезные программы могут быть реализованы по следующим 

направлениям:  

1. «Забота о других» – мероприятия по оказанию помощи 

людям, нуждающимся в постоянном уходе;  

2. «Забота о природе» – мероприятия, направленные на 

поддержку подопечных приютов и центров реабилитации для 

животных, защиту и восстановление природы, экопросвещение;  

3. «Забота о себе» – мероприятия с целью развития личных 

компетенций добровольцев;  

4. «Тимуровцы» – мероприятия по оказанию посильной 

помощи людям, оказавшимся в трудной жизненной ситуации.  

Для участия в проекте необходимо:  

1) зарегистрироваться или быть зарегистрированным на 

официальном сайте Движения Первых;  

Валеева А.А. 



2) дать согласие на обработку персональных данных;  

3) подать заявку на участие в выбранном мероприятии проекта.  

Ссылка на проект: https://projects.pervye.ru/super-

projects/ecaaae87-5550-40c7-9caf-32e4a6f18134 

Всероссийский проект «Благо твори» Региональные полезные 

программы по направлениям добровольческой деятельности 

«Территория заботы»  

 

Ссылка на Добро.рф 

(https://dobro.ru/project/10129943?utm_source=dobroru&utm_medi

um=organic&utm_campaign=pagerepost&utm_content=project)  

 

Федеральная ссылка проекта (https://projects.pervye.ru/super-

projects/ecaaae87-5550-40c7-9caf-32e4a6f18134) Какая механика:  

 

Участник регистрируется сначала по федеральной ссылке на 

будьвдвижении. В номинациях выбираем «региональные 

полезные программы «территория заботы». 

(https://projects.pervye.ru/super-projects/ecaaae87-5550-40c7-9caf-

32e4a6f18134)  

 

Там есть задание о том, что нужно зарегистрироваться на 

добро.рф и привязать свой аккаунт, после чего аккаунты 

синхронизируются и у участника в личном кабинете на 

будьвдвижении, во вкладке «мои достижения» должны начать 

отображаться их часы и т.д. с добро.рф. Важно выполнить 

задание!  

 

После всех пунктов выше, участник может подать заявку в 

добрые дела (ссылки на треки ниже), которые будут созданы в 

проекте «Территория заботы» от Движения Первых 

Московского района. При успешной связке аккаунтов ребятам 

https://projects.pervye.ru/super-projects/ecaaae87-5550-40c7-9caf-32e4a6f18134
https://projects.pervye.ru/super-projects/ecaaae87-5550-40c7-9caf-32e4a6f18134
https://добро.рф/
https://dobro.ru/project/10129943?utm_source=dobroru&utm_medium=organic&utm_campaign=pagerepost&utm_content=project)
https://dobro.ru/project/10129943?utm_source=dobroru&utm_medium=organic&utm_campaign=pagerepost&utm_content=project)
https://projects.pervye.ru/super-projects/ecaaae87-5550-40c7-9caf-32e4a6f18134)
https://projects.pervye.ru/super-projects/ecaaae87-5550-40c7-9caf-32e4a6f18134)
https://projects.pervye.ru/super-projects/ecaaae87-5550-40c7-9caf-32e4a6f18134)
https://projects.pervye.ru/super-projects/ecaaae87-5550-40c7-9caf-32e4a6f18134)
https://добро.рф/


будут проставлены верифицированные часы за эти 4 добрых 

дела. 

 

Ссылки Московского района для активистов, чтобы получать 

часы на добро.ру: 

1. https://dobro.ru/event/11786864 

2. https://dobro.ru/event/11786878 

3. https://dobro.ru/event/11786888 

4. https://dobro.ru/event/11786851 

(4 ссылки действительны до 30 сентября! Потом будут 

актуальны другие) 

 

10.  

Всероссийский 

проект 

«Школьная 

классика» 

 

Предварительно 

15.09.26 – 

09.11.2026 – 

регистрация 

участников 

Приглашаем талантливых юных актёров, их наставников и всех 

желающих стать частью мира театра и принять участие 

Всероссийском проекте «Школьная классика». 

 

Цель проекта - формирование ценностных ориентиров и уважения 

к культурному наследию России через поддержку, 

стимулирование развития школьных и молодежных театров, 

вовлечение детей и молодежи в театральное искусство и 

литературное творчество. 

 

Тема 7 сезона – «Милее нет родного края». Проект позволяет 

школьникам средствами литературы и театра раскрыть 

уникальность своих регионов, что напрямую способствует 

укреплению межнационального согласия и единства народов 

нашей страны. 

 

Два формата участия – индивидуальный и командный. 

Необходимо подать заявку на участие/сформировать команду на 

сайте и выполнить задания. 

 

Ткаченко Ю.С. 



11.  
Медиа и 

коммуникации 

По понедельникам 

(сентябрь-декабрь) 

Сбор медиа актива Движения Первых Московского района с 

проведением мастер-классов для активистов. 

 

Также взаимодействие с медиа волонтёрами из ЦДЮТТ, 

проведение мастер-классов и освещение событий местного 

отделения Движения Первых. 

Валеева А.А. 

 


